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Apostoli Wellness Creators vince ai Global SPA Awards 2026 
 
Lefay Resort & SPA Lago di Garda e Almar Giardino di Costanza, progettati dallo studio guidato 
da Alberto Apostoli, ottengono due riconoscimenti.  
 
Si è appena conclusa la terza edizione dei Global SPA Awards, premio su base internazionale 
rivolto a SPA, centri benessere, medical SPA, strutture ricettive di alto livello – che si distinguono 
non solo per l’offerta e i servizi proposti alla clientela, ma anche per la capacità di innovare il 
comparto, elevando ed ampliando gli standard di settore. 
Patrocinati da Luxury Spa Edit™, guida di riferimento del settore, e supportati da un comitato 
scientifico di esperti mondiali, da giornalisti specializzati e da un’audience consapevole e 
partecipativa – i voti del pubblico per l’edizione 2026 sono stati più di 85.000 – i Global SPA 
Awards hanno riunito anche quest’anno le realtà più meritevoli, in tre macrocategorie: Global, 
Regional e Country Winners. 
 
Ed è proprio nella sezione Regional, con menzione Best Wellness Retreat, che ha trionfato Lefay 
Resort & SPA Lago di Garda, cinque stelle lusso sulle colline fronte lago a Gargnano, già citato da 
The Times – The Sunday Times quale “Best SPA in the World”, e rinnovato completamente da 
Apostoli Wellness Creators insieme al Team Project di Lefay Resorts.  
Con vista panoramica e immerso nel parco di undici ettari di proprietà, il Resort si integra nel 
territorio: impatto visivo minimo, impiego di materiali naturali, colori tenui e neutri, illuminazione 
bilanciata in armonia con la luce naturale e ampie porzioni vetrate, per una completa permeabilità 
tra interno ed esterno. Scelte progettuali ben precise che esprimono chiaramente la matrice 
generativa, orientata al benessere olistico, che definisce quindi l’interior design e le soluzioni 
sostenibili adottate nel rispetto del contesto e dell’ecosistema. Due ristoranti, un Lounge Bar, Suite 
disponibili in sei differenti tipologie – anche con sauna e idromassaggio privati e sino a 600 mq – 
cinque “Sky Pool Villas” indipendenti, e una SPA di 4.300 mq. Quest’ultima è completa di area 
“Adults Only”, piscina infinity idromassaggio e percorsi wellness improntati alla Medicina Classica 
Cinese e alla ricerca scientifica occidentale, quale manifesto dell’offerta esclusiva di Lefay Resort 
& SPA Lago di Garda. 
 
A Mazara del Vallo, in Sicilia, sorge invece Almar Giardino di Costanza Resort & SPA, vincitore ai 
Global SPA Awards 2026 nella categoria Country, con menzione Best SPA Resort per Almablu 
Wellness & SPA, integralmente progettata da Apostoli Wellness Creators.  
Immaginata come un viaggio multisensoriale alla scoperta delle culture – classica, araba e 
normanna – che più hanno influito sull’identità eterogenea della Sicilia, Almablu Wellness & SPA 
rappresenta un nuovo orizzonte progettuale: il centro benessere si espande e dialoga non solo con 
la struttura che lo ospita e i suoi clienti, ma si fa strumento di interpretazione e valorizzazione di un 
territorio.  
 
“Siamo molto fieri dei riconoscimenti ottenuti ai Global SPA Awards 2026: con Apostoli Wellness 
Creators abbiamo sempre ricercato nuovi orizzonti progettuali e linguaggi che esprimessero il 
Benessere in senso non solo diretto, ma anche indiretto”, commenta Alberto Apostoli alla guida 
dello studio. “Una struttura per essere wellness-oriented non può più ridursi solo alla tipologia di 
servizi offerti e alle tecnologie impiegate: deve trascendere i confini del costruito, dialogare con il 
territorio, le sue tradizioni e peculiarità; innestarsi in maniera consapevole e rispettosa con 
l’ambiente e l’ecosistema; porsi quale ponte fra culture e identità differenti. È uno strumento 
potente di racconto, che mescola inoltre finalità ricettive, leisure, medicali.” 
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I Global SPA Awards 2026 si aggiungono ai riconoscimenti ottenuti dalle due strutture, nel 2025: 
Lefay Resort & SPA Lago di Garda è stata insignita in un solo anno dell’OPAL Award (Londra); del 
LIV Hospitality Design Awards (Svizzera) e selezionata, come anticipato, dal The Times – The 
Sunday Times quale “Best SPA in the World”. Chiude Almar Giardino di Costanza Resort & SPA, 
che l’anno scorso ha ottenuto anche il Paris Design Award.  
 
 
www.albertoapostoli.com 

FB: @studio.apostoli / IG: @studio.apostoli / IN: @Studio Apostoli 
 
 
 
 
 
 
 

Su Apostoli Wellness Creators 

In venticinque anni di attività, Apostoli Wellness Creators ha realizzato oltre 1000 progetti tra SPA, hotel, uffici, negozi e ville. Fondato e 
guidato da Alberto Apostoli, si occupa degli aspetti strategici, dell’involucro architettonico, dell’interior design, della componente 
ingegneristica, fino allo sviluppo del dettaglio e alla creazione di prodotti customizzati. Ha firmato, inoltre, per brand internazionali alcuni 
prodotti diventati icone nel settore del Wellness. Nel panorama internazionale Apostoli è diventato il riferimento dell’“Architettura del 
Benessere”, approccio e competenza che declina di volta in volta in progetti tra Europa, Nord America, Medio Oriente e Cina. Alberto 
Apostoli lavora e comunica, anche attraverso conferenze e attività didattiche che includono nozioni filosofiche, storiche, 
economico/sociologiche e artistiche in genere, confluite in centinaia di pubblicazioni internazionali e in oltre 50 premi e riconoscimenti. 
Apostoli Wellness Creators è parte di Gruppo Apostoli, realtà italiana di brand complementari che operano nell’ambito del Wellness. 

https://albertoapostoli.com/
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Apostoli Wellness Creators triumphs at the Global SPA Awards 2026 
 
Lefay Resort & SPA Lago di Garda and Almar Giardino di Costanza, designed by the studio led by 
Alberto Apostoli, receive two accolades. 
 
The third edition of the Global SPA Awards - an international programme dedicated to spas, 
wellness centres, medical spas and high-end hospitality destinations - has just concluded. The 
awards recognise excellence not only in the range and quality of services offered to guests, but 
also in the ability to innovate within the sector, elevating and expanding industry standards. 
Endorsed by Luxury Spa Edit™, a leading industry guide, and supported by a scientific committee 
of international experts, specialist journalists and an informed, engaged audience - with more than 
85,000 public votes cast for the 2026 edition - the Global SPA Awards once again brought together 
the most outstanding operators across three macro-categories: Global, Regional and Country 
Winners. 
 
It is within the Regional category, with the distinction Best Wellness Retreat, that Lefay Resort & 
SPA Lago di Garda has triumphed. This five-star luxury property, set on the hills overlooking the 
lake in Gargnano and previously named by The Times – The Sunday Times as the “Best SPA in 
the World”, has been fully reimagined by Apostoli Wellness Creators in collaboration with the Lefay 
Resorts Project Team. 
With panoramic views and set within an eleven-hectare private park, the resort is defined by a 
sensitive and seamless integration into the landscape. The use of natural materials, soft, neutral 
tones, carefully calibrated lighting in harmony with daylight, and extensive glazing all contribute to 
a complete permeability between interior and exterior. These deliberate design choices clearly 
express a generative design approach rooted in holistic wellbeing, shaping both the interior 
architecture and the sustainable strategies adopted in respect of the surrounding context and 
ecosystem. The resort features two restaurants, a lounge bar, suites across six distinct typologies - 
some with private saunas and whirlpools, extending up to 600 sq m - five independent Sky Pool 
Villas, and a 4,300 sq m spa. The latter includes an adults-only area, an infinity hydrotherapy pool, 
and wellness programmes informed by Classical Chinese Medicine and Western scientific 
research, forming the defining manifesto of Lefay’s distinctive offering. 
 
In Mazara del Vallo, Sicily, Almar Giardino di Costanza Resort & SPA has been recognised in the 
Country category, receiving the Best SPA Resort distinction for its Almablu Wellness & SPA, 
entirely designed by Apostoli Wellness Creators. 
Conceived as a multisensory journey exploring the classical, Arab and Norman cultures that have 
most profoundly shaped Sicily’s rich and layered identity, Almablu Wellness & SPA represents a 
new design horizon. Here, the wellness centre extends beyond its physical boundaries, engaging 
not only with the host architecture and its guests, but also acting as a vehicle for interpreting and 
enhancing the surrounding territory. 
 
“We are extremely proud of the recognition received at the Global SPA Awards 2026. With Apostoli 
Wellness Creators, we have consistently pursued new design horizons and expressions capable of 
conveying wellbeing not only directly, but also indirectly,” comments Alberto Apostoli, founder of 
the studio. “Today, a wellness-oriented destination can no longer be defined solely by the services 
it offers or the technologies it employs. It must transcend the boundaries of the built environment, 
engage with its context, traditions and specificities; integrate consciously and respectfully with the 
environment and ecosystem; and act as a bridge between different cultures and identities. It is a 
powerful narrative device - one that also brings together hospitality, leisure and medical functions.” 



    

a l b e r t o a p o s t o l i . c o m 

 

Head Office: Via Cà Nova Zampieri 4/e, 37057 San Giovanni Lupatoto, Verona - ITALIA - tel: +39 045 8779190 

 
The Global SPA Awards 2026 add to the recognition already achieved by both properties in 2025. 
In a single year, Lefay Resort & SPA Lago di Garda received the OPAL Award (London), the LIV 
Hospitality Design Awards (Switzerland) and, as noted, was named by The Times - The Sunday 
Times as the “Best SPA in the World”. Almar Giardino di Costanza Resort & SPA completes this 
record, having also received the Paris Design Award last year. 
 
 
www.albertoapostoli.com 

FB: @studio.apostoli / IG: @studio.apostoli / IN: @Studio Apostoli 
 
 
 
 
 
 
 

Su Apostoli Wellness Creators 

In twenty-five years of practice, Studio Apostoli has completed over 1000 projects, including SPAs, hotels, offices, shops, and villas. 
Founded and led by Alberto Apostoli, the studio oversees strategic aspects, architectural envelopes, interior design, engineering 
components, as well as the development of details and the creation of bespoke products. It has also designed products for international 
brands, some of which have become icons in the wellness sector. On the international stage, Studio Apostoli has become a leading name 
in "Wellness Architecture," an approach and expertise that it applies to projects across Europe, North America, the Middle East, and 
China. Alberto Apostoli works and communicates through conferences and educational activities, which encompass philosophical, 
historical, socio-economic, and artistic concepts. These insights have been featured in hundreds of international publications and have 
earned over 50 awards and recognitions.  
Apostoli Wellness Creators is part of Apostoli Group, an Italian organisation of complementary brands operating in the wellness sector. 
 

https://albertoapostoli.com/

	Apostoli Wellness Creators_Global SPA Awards_IT_DEF
	Apostoli Wellness Creators_Global SPA Awards_ENG_DEF

