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il consiglio dell’architetto

WELLNESS CONTEMPORANEO

Ideale per ambienti indoor e outdoor, la minipiscina Kyra
offre sedute ergonomiche, illuminazione led interna, display
di controllo e idromassaggio di Disenia by Idea Group. Grazie
a materiali resistenti, un'ampia gamma di colori e finiture
eleganti trasforma qualsiasi contesto in uno spazio di

benessere. www.ideagroup.it | www.disenia.it
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ALBERTO APOSTOLI
wellness architect :

Sempre piu persone desiderano portare
il benessere dentro la propria abitazione,
ridefinendo il modo in cui vivono il
tempo privato. La sauna o la minipiscina
non sono pit elementi accessori, ma
centri di una nuova realta domestica,
dove l'esperienza sensoriale diventa
valore abitativo. La scelta richiede
attenzione; materiali naturali, proporzioni
calibrate, tecnologia discreta e design
coerente con l'identita del luogo. Il
risultato non @ un lusso, ma una forma
evoluta di abitare, in cui acqua e calore i
diventano architettura del sé e segno

di una cultura del vivere sempre pil
consapevole. www.studioapostoli.com

Per mantenere | benefici
bastano una o due sedute
settimanali, modulando
durata e frequenza in base
alle proprie condizioni.
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